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WSTEP

Program nauczania przedmiotu gitara dla szkoty muzycznej 1 st. zostal napisany w oparciu
0 projekt nowej Podstawy programowej. Swoja konstrukcjg wzorowat si¢ na programie pani
Ewy Kowar-Mikotajczyk oraz pani Anny Rzymyszkiewicz. Ogolne zagadnienia, koncepcja
1 niektére punkty programu obu pan zostaly tutaj wiernie zaadoptowane na potrzeby
niniejszego programu. Réznice wystepuja tylko w metodach i szczegdtowych zagadnieniach
dotyczacych specyfiki nauczania gry na gitarze.

Celem niniejszego programu jest zdobycie przez ucznia podstawowych umiejetnosci gry na
gitarze. Tempo nauczania poszczegdlnych zagadnien moze by¢ swobodnie i indywidualnie
dostosowane do predyspozycji 1 umiejetnosci podopiecznych. Rola nauczyciela bedzie
aktywizowanie dziecka do doskonalenia tych umiejetnosci oraz podejmowanie dziatan
pozwalajacych na ich pelne rozwinigcie. Stopien trudnosci programu dostosowujemy do
poziomu zaawansowania ucznia. Umiejetnosci wykraczajace poza podstawe zaznaczone sg
kursywa. Mtody cztowiek konczacy szkole muzyczng I stopnia ma by¢ przygotowany do
czynnego uczestnictwa w amatorskim zyciu muzycznym, na ktore sktada si¢ koncertowanie
solowe 1 zespotowe, powinien rowniez posiada¢ podstawy umozliwiajace mu kontynuowanie
nauki w szkole muzycznej 11 stopnia.

Zgodnie z podstawg programowg dla przedmiotu gitara w programie wyrdzniono trzy obszary
edukacyjne oraz przytoczono osobno wazny obszar dotyczacy gry a vista. Program dzieli si¢
materialowo na etapy zamiast na klasy co daje mozliwo$¢ dostosowywania tempa jego
realizacji dla poszczegdlnych ucznidéw. Nie ma wyznaczonej granicy czasowej dla etapow.
Jedyna granice przyjmujemy dla ostatniego etapu konczacego edukacje w VIII klasie szkoty
muzycznej | stopnia, gdzie okreslone sa umiejetnosci dla absolwenta szkoly I stopnia
w specjalnosci gitara.
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CELE
1.

Uczen:
1)

2)

3)
4)

Uczen:
1)

2)
3)

4)

KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE

Umuzykalnienie i rozbudzenie wrazliwosci na muzyke

pod kierunkiem nauczyciela rozwija swoje zainteresowania, wrazliwos¢ 1 wyobrazni¢
muzyczng oraz naturalng potrzebe ekspresji tworczej;

ksztattuje swoj smak i gust muzyczny;

poznaje pojecia i terminy muzyczne, histori¢ gitary, jej budowe i1 zasady konserwacji;
uczestniczy w wydarzeniach kulturalnych i poznaje literature muzyczng przedmiotu.

Ksztalcenie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie

poznaje podstawy gry na instrumencie: prawidtowe funkcjonowanie aparatu gry,
elementy techniki gitarowej oraz §rodki wyrazu artystycznego;

wykorzystuje wiedze ogélnomuzyczng do zrozumienia i wykonywania utworows;
poznaje notacje muzyczng (w tym oznaczenia notacji gitarowej), ksztatci umiejetnosé
odczytywania muzycznego sensu utworu oraz gre a vista prostych utworow solowych
i kameralnych;

poznaje sposoby efektywnej pracy, ksztalci nawyki systematycznego i §wiadomego
¢wiczenia oraz samodzielnego opracowywania krotkich i tatwych utworéw oraz
Swiadomego korygowania btedow.

3. Przygotowanie do wystepow publicznych

Uczen:
1)
2)

3)
4)

potrafi publicznie prezentowa¢ swoje umieje¢tnosci, zna zasady obycia estradowego,
ksztalci umiejetnosci koncentracji oraz radzenia sobie z trema;

aktywnie uczestniczy w zyciu muzycznym szkoly i srodowiska (solista, kameralista,
akompaniator);

potrafi wspotpracowaé z innymi wykonawcami;

ksztaltuje wlasny gust estetyczny.
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CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
1. Umuzykalnienie i rozbudzenie wrazliwosci na muzyke
Etap pierwszy:

Uczen:

- rozwija zainteresowania i uzdolnienia muzyczne;

- uczestniczy jako swiadomy odbiorca w zyciu muzycznym szkoty i w wydarzeniach
kulturalnych poza szkots;

- zna podstawy budowy gitary klasycznej, zasady uzytkowania, strojenia, wymiany strun
I konserwacji instrumentu;

- przestrzega zasad dobrego wychowania.

Etap drugt:

Uczen:

- odroznia i nazywa podstawowe gatunki muzyczne;

- Swiadomie korzysta z nagrah muzycznych 1 ze zrodetl informacji;
- zna historig¢ gitary i muzyki gitarowej w zakresie podstawowym;
- rozroznia rodzaje gitar;

- poznaje literature gitarowg z roznych epok;

- uczestniczy w réznych formach muzykowania zespotowego.

Sposoby realizacji celu:

- uczen uczestniczy jako stuchacz w koncertach przeznaczonych dla dzieci 1 mtodziezy

- bierze udziat w organizowanych przez szkote warsztatach muzycznych, lekcjach
otwartych, skierowanych do odpowiedniej grupy wiekowej,

- slucha wskazanych przez nauczyciela nagran (np. serwis Youtube, Spotify etc. ) w celu
ksztatcenia

umiej¢tnosci rozrézniania podstawowych gatunkdw muzycznych (odréznia muzyke
ludowg od klasycznej, czy rozrywkowej),

- formutuje wypowiedzi na temat wystuchanych utworéw muzycznych,

- prowadzi dyskusje na temat wystuchanych ( obejrzanych ) koncertow, przedstawien, badz
innych imprez muzycznych,
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- realizuje wskazowki nauczyciela dotyczace zasad dobrego wychowania
oraz kulturalnego zachowania si¢ w miejscach publicznych (sale koncertowe, teatry ),

- wykonuje utwory przeznaczone dla dwoch lub wigcej wykonawcow.

2. Ksztalcenie podstawowych umiejetnosci gry na instrumencie

Etap

Uczen:

Etap

Uczen:

pierwszy:

sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami — potrafi nazwac czesci gitary
1 umie obchodzi¢ si¢ nalezycie z instrumentem,

zachowuje prawidlowa postawg¢ z instrumentem oraz nienaganny aparat obu rak i ich
niezaleznos¢,

dba o wtasciwy dobor akcesoriow (krzesto, ustawienie pulpitu, o§wietlenie oraz wyko-
rzystanie podnozka, podgitarnika lub poduszki),

zna topografi¢ dzwigkow na gryfie w I pozycji

potrafi kontrolowa¢ jako§¢ wydobywanego dzwigku technikg tirando 1 rytm
w utworach jednogtosowych;

realizuje proste dwudzwigki z wykorzystaniem pustych strun,

potrafi roznicowa¢ dynamike w podstawowym zakresie: piano, mezzoforte, forte,
prawidlowo realizuje rytm z rozrdznieniem réznych grup rytmicznych, pauz i zasad
prawidtowego akcentowania,

stosuje naprzemienne palcowanie w prawej rece zarowno w arpeggio jak i przebiegach
gamowych,

realizuje 1 opanowuje literature gitarowa w wymaganym zakresie,

pielegnuje instrument i przestrzega zasad wlasciwego korzystania z instrumentu.

drugi:

orientuje si¢ w podstawowym nazewnictwie notacji muzycznej oraz oznaczen dla obu
rak,

postuguje si¢ metronomem i tunerem lub kamertonem,

prawidtowo realizuje proste dwudzwigki 1 trojdzwieki,

opanowat ¢wiczenia ruchowe przygotowujace do zmiany pozycji,

zna topografi¢ dzwigkdéw na gryfie do V pozycii,

potrafi réznicowa¢ dynamike z zastosowaniem: piano, mezzopiano, mezzoforte, forte,
crescendo i diminuendo

umiej¢tnie stosuje zasady frazowania oraz $rodki artykulacyjne w grze legato, portato,
staccato

posiada umiejetno$¢ wydobycia pojedynczego legata lewej reki;
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Etap

Uczen:

prawidlowo realizuje rytm z rozrdéznieniem roéznych grup rytmicznych (rytm
punktowany, triole), pauz i zasad prawidtowego akcentowania,

stosuje naprzemienne palcowanie w prawej rece w arpeggio

potrafi podkresli¢ lini¢ melodyczng stosujgc uderzenie apoyando,

prawidtowo realizuje chwyty z mate barre,

pracujac nad nowym materiatem potrafi zastosowa¢ zdobyta wiedze do
rozwigzywania zadan i problemow,

realizuje 1 opanowuje literature gitarowg w wymaganym zakresie.

trzeci:

potrafi samodzielnie nastroi¢ instrument,

zna topografi¢ dzwigkow na gryfie do XII progu na wszystkich strunach,

wykazuje prawidtowa znajomos$¢ podziatu wartosci rytmicznych w zakresie od catej
nuty do szesnastki z uwzglednieniem precyzji rytmicznej

prawidtowo realizuje nieregularne grupy rytmiczne: triole oraz akcenty w rytmach
z zastosowaniem synkopy,

potrafi réznicowa¢ dynamike z zastosowaniem: pianissimo, piano, mezzopiano,
mezzoforte, forte, fortissimo, crescendo i diminuendo

umiejetnie stosuje zasady frazowania oraz srodki artykulacyjne w grze legato, portato,
staccato

stosuje naprzemienne palcowanie w prawej rece zarowno w arpeggio jak i przebiegach
gamowych,

rozrdznia umiejetne zastosowanie technik prawej reki: tirando 1 apoyando,

wydobywa glosno i czytelnie dzwigki stosujac technike legato lewej reki pojedyncze
i w ozdobnikach,

potrafi prowadzi¢ niezaleznie glosy w prostych formach polifonicznych,

potrafi realizowa¢ dwudzwickowe pochody tercjowe i sekstowe w wolnym tempie,
prawidlowo i czysto realizuje wielodzwigki,

prawidtowo realizuje zmiany chwytéw z zastosowaniem barre,

czytelnie wykonuje proste ozdobniki: przednutki dhugie, krotkie, mordent,

czysto realizuje chwyty z rozszerzonym uktadem lewej reki,

potrafi czysto wydobywac¢ flazolety naturalne,

posiada umiejetnos¢ stosowania prostych technik perkusyjnych: golpe, rasqueo,
strumming,

pracujac nad nowym materiatem potrafi zastosowa¢ zdobyta wiedz¢ do
rozwigzywania zadan i problemow,

realizuje 1 opanowuje literature gitarowa w wymaganym zakresie
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Etap

Uczen:

czwarty:

sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami — potrafi nazwaé czesci gitary
1 umie obchodzi¢ si¢ nalezycie z instrumentem,

zachowuje prawidtowa postawe z instrumentem oraz nienaganny aparat obu rak i ich
niezaleznos¢,

orientuje si¢ w podstawowym nazewnictwie notacji muzycznej oraz oznaczen dla obu
rak,

zna topografi¢ dzwiekéw do XIX progu na strunach wiolinowych,

poprawnie odczytuje a’ vista prosty utwor solowy lub kameralny w wolnym tempie,
samodzielnie odczytuje zapis nutowy i analizuje wlasng gre pod katem realizacji
wskazowek nauczyciela, interpretacji i poprawnosci technicznej,

prawidtowo realizuje nieregularne grupy rytmiczne: triole, sekstole oraz akcenty
w rytmach latynoamerykanskich z zastosowaniem synkopy oraz puls utworow w stylu
swing lub blues

potrafi réznicowa¢ utwory w zakresie: dynamiki, frazowania, agogiki i ogdlnej
interpretacji dzieta muzycznego zgodnie z zapisem nutowym,

umiejetnie stosuje srodki artykulacyjne w grze legato, non legato, portato, staccato,
stosuje naprzemienne palcowanie w prawej rece zarowno w arpeggio jak i przebiegach
gamowych,

rozrdznia umiejetne zastosowanie technik prawej reki: tirando 1 apoyando,

wydobywa glosno i czytelnie dzwieki stosujac technike legato lewej reki,

potrafi prowadzi¢ niezaleznie gtosy w formach polifonicznych,

potrafi realizowa¢ poprawnie w wolnym tempie technike tremolo,

prawidtowo 1 czysto realizuje wielodzwieki

prawidlowo realizuje zmiany chwytdw z zastosowaniem batrre,

czysto zmienia pozycje z zastosowaniem techniki glissando i skokowo bez niego,
czytelnie wykonuje ozdobniki: przednutki pojedyncze i podwdjne, mordent, tryl,
toczek,

potrafi zastosowac sztuczne flazolety,

czysto realizuje chwyty z rozszerzonym uktadem lewej reki,

potrafi zastosowa¢ wibracje na pojedynczym dzwicku,

potrafi zastosowa¢ proste zmiany agogiczne: accellerando, allargando, ritenuto,
rallentando, rubato w miniaturze romantycznej po wspotczesna,

samodzielnie opracowuje tatwe utwory pod wzgledem techniczno-wykonawczym
(aplikatura, frazowanie, dynamika, interpretacja),

wykorzystuje wiedze z zakresu przedmiotow ogdélnomuzycznych do zrozumienia
I wykonywania utwordéw gitarowych,

realizuje rézne formy muzykowania zespotowego (np. zespoty gitarowe, akompania-
ment lub zespoly kameralne z udziatem innych instrumentow),

wykonuje utwory z rdéznych epok (od renesansu do muzyki wspotczesnej)
1 gatunkow: miniatury instrumentalne, formy cykliczne w cato$ci lub wybrane czgsci,
wykonuje z pamig¢ci wybrane utwory;

wykonuje gam¢ C-dur oraz gamy krzyzykowe do czterech znakéw — jednoglosowo,
w tercjach i sekstach,

zna podstawowe akordy durowe i molowe w wyzej wymienionych tonacjach,
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-z pomocg nauczyciela planuje swoja prace domowa,

- nie ma problemow z opanowaniem pamieciowym zadanego utworu,

- opanowal umiejetnos¢ swobodnej gry powyzej XII pozycji,

- potrafi umiejetnie zastosowac srodki wyrazowe charakterystyczne dla danego stylu
muzycznego i formy muzycznej,

- prawidlowo realizuje uderzenia technikq rasqueado,

- biegle postuguje sig¢ technikg gamowq w pochodach pojedynczych i dwudzwiekami,

- sprawnie postuguje si¢ technikq dwudzwiekowg w pochodach oktawowych
i decymowych,

- potrafi realizowac szybkie tremolo,

- graswobodnie zmiany akordowe z zastosowaniem barre,

- potrafi samodzielnie roznicowac srodki brzmieniowe wykorzystujqc artykulacje sul
ponticello, sul tasto,

- pracujgc nad nowym materialem potrafi zastosowaé zdobytgq wiedze¢ do
rozwigzywania zadan i problemow,

- wykonuje opracowane samodzielnie utwory dowolne oraz etiudy o zréznicowanych
problemach technicznych,

- w muzyce kameralnej potrafi wchodzi¢ w interakcje z innymi instrumentalistami
dostosowujqgc szybko swojq partie do brzmienia catego zespotu,

- jego gre cechuje nienagannos¢ od strony technicznej, wrazliwosc¢ na dzwiek
i muzykalnosé.

Etap piaty:

Uczen:

- opanowal pelny zakres wiedzy 1 umiejetnosci okreSlony w wymaganiach
edukacyjnych dla szkoty muzycznej | stopnia,

- sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomosciami — potrafi nazwaé czgsci gitary
1 umie obchodzi¢ si¢ nalezycie z instrumentem,

- zachowuje prawidlowa postawe z instrumentem oraz nienaganny aparat obu rak i ich
niezaleznosc¢,

- orientuje si¢ w podstawowym nazewnictwie notacji muzycznej oraz oznaczen dla obu
rak,

- wykazuje prawidtowa znajomo$¢ podziatu wartosci rytmicznych w zakresie od catej
nuty do trzydziestodwodjki z uwzglednieniem precyzji rytmicznej,

- nie ma problemow z opanowaniem pamig¢ciowym zadanego utworu,

- opanowal umiejetno$¢ swobodnej gry powyzej XII pozycji i znajomos¢ topografii

dzwigkow na catym gryfie,
- biegle postuguje si¢ technikg gamowa w pochodach pojedynczych i dwudzwigkami,
- wykonuje gamy powyzej czterech znakow — jednoglosowo,

w tercjach, sekstach, oktawach i decymach,
- sprawnie postuguje si¢ technika dwudzwickowa w pochodach oktawowych
i decymowych,

- potrafi umiejetnie zastosowacé srodki wyrazowe charakterystyczne dla danego stylu
muzycznego i formy muzycznej,
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- prawidlowo realizuje uderzenia technikg rasqueado,

- potrafi realizowac¢ szybkie tremolo,

- gra swobodnie zmiany akordowe z zastosowaniem barre,

- potrafi samodzielnie réznicowac $rodki brzmieniowe wykorzystujac artykulacje sul
ponticello, sul tasto,

- pracujagc nad nowym materialem potrafi zastosowa¢ zdobyta wiedz¢ do
rozwigzywania zadan i problemow,

- wykonuje opracowane samodzielnie utwory dowolne oraz etiudy o zrdéznicowanych
problemach technicznych,

- w muzyce kameralnej potrafi wchodzi¢ w interakcje z innymi instrumentalistami
dostosowujac szybko swoja parti¢ do brzmienia catego zespotu,

- jego gre cechuje nienagannos$¢ od strony technicznej, wrazliwos$¢ na dzwiek
I muzykalnosc.

Dziatania podejmowane przez nauczyciela w obszarze opanowania podstawowych
umiejetnosci gry na instrumencie muszg by¢ powigzane w pewien logiczny ciag. Nowy
material nauczania powinien bazowa¢ na umiejetnosciach juz zdobytych oraz wprowadzaé
nowe elementy techniczne, pozwalajace na rozwoj ucznia. Nalezy zwrdci¢ uwage na
atrakcyjny dla ucznia dobdr repertuaru i zachowa¢ odpowiednie proporcje miedzy materialem
¢wiczeniowym, na ktérym uczen zdobywa umiejetnosci ruchowo — wykonawcze i materiatem
Lrepertuarowym”, na ktérym uczen przyswaja sobie obok umiejetnosci technicznych takze
umiejetnoscei interpretacyjno — wykonawcze.

Sposoby realizacji celu :

- dobranie odpowiedniej wielkosci gitary, podnozka lub podgitarnika,

- zabawy ruchowe dla obu rak przygotowujace do prawidlowej postawy (prawidtowego
utoZenia aparatu do gry na instrumencie oraz stymulujace bodZce pomagajace napinaé
1 rozluznia¢ partie mig$ni odpowiedzialnych za prace rak w czasie gry) wg metody
zaproponowanej przez Scotta Tennanta w ,,Pumping Nylon”,

- zabawy wyrabiajace koncentracje 1 skupienie czyli ,trafianie” we wskazany przez
nauczyciela punkt na instrumencie wspomagajacy nazywanie budowy czgséci
instrumentu,

- zabawy rytmiczne w ,,stukanie” palcami obu rgk wyrabiajace koordynacje
1 przygotowujace do akcji palcOw na strunach,

- ¢wiczenia na pustych strunach tirando wraz z kontrolg jako$ci dzwieku najpierw
pojedynczymi palcami, pdZniej naprzemiennie w réznych kombinacjach na jednej
strunie, pozniej na dwoch, trzech i czterech - przygotowanie do arpeggio,

- granie akompaniamentu rytmicznego na pustych strunach do melodii wykonywanych
przez nauczyciela (opracowania T. Stachak i R. Ciborowskiego)

- studia ,,nieme” wg A. Krauzowicza dla lewej reki

- zapoznawanie z topografig dzwigkow na gryfie w I etapie w I pozycji a pdzniej
w wyzszych pozycjach (¢wiczenia i proste melodie opr. T. Stachak
i R. Ciborowskiego)

- nauka $piewania z pamieci prostych piosenek, granych pdzniej na instrumencie ze
stuchu i z nut,
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¢wiczenia - wprawki dla lewej reki, stopniowanie trudnos$ci, réznicowanie uktadow
palcowych,

¢wiczenia usprawniajace synchronizacj¢ rak (¢wiczenie gam, etiud, wprawek),
¢wiczenia usprawniajgce zmiang pozycji (granie gam, etiud, ¢wiczen),

¢wiczenia rozwijajace biegtos¢ palcowa ( granie gam, etiud, utworéw bieglosciowych
oraz innych ¢wiczen),

praca nad precyzja rytmiczng (klaskanie tematdw rytmicznych z glosnym liczeniem,
¢wiczenie z metronomem),

¢wiczenia rozwijajace technike dwudzwigkows i akordowa (stopniowanie trudnosci —
zaczynamy od interwatow, w ktorych jeden dzwigk jest pustg strung),

granie tematow z wariacjami jako formy rozwijajacej roznorodng artykulacje, np.
wariacje do znanych melodii ludowych, klasycznych arii operowych, tematow z gier
i filmow dla dzieci oraz popularnych piosenek opr. przez A. Vinitskiego,

R. Ciborowskiego, F. Carulliego, M. Carcassiego i innych,

rozwijanie umiejetnosci czytania a vista, wytyczenie kierunku pracy w domu,
unikanie btedow w pierwszym etapie pracy, a w przysztosci podniesienie jakos$ci
samodzielnie podejmowanych dziatan,

samodzielne czytanie tatwych utworéw w domu,

ksztatcenie §wiadomej kontroli aparatu gry (¢wiczenie przed lustrem oraz analiza
swoich nagran video z wystepow).
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3. Przygotowanie do wystepoéw publicznych

Etap

Uczen:

Etap

Uczen:

pierwszy:

uczestniczy w publicznych wystepach jako solista lub kameralista,

stosuje poznane zasady zachowania si¢ na estradzie oraz kryteria doboru ubioru,
kreatywnie wspotpracuje z nauczycielem lub innymi wykonawcami,

realizuje proste zatozenia muzyczne, dotyczace artykulacji, dynamiki i ogoélnego
wyrazu artystycznego.

drugi:

uczestniczy w publicznych wystepach jako solista, kameralista lub akompaniator,
jest otwarty i wrazliwy na potrzeby innych oséb

opanowat sposoby koncentracji w trakcie wystepu,

poznat i stosuje rozne techniki zapamigtywania utworow,

wspotpracuje z kolegami w zespole,

zdobyt praktyke estradowa,

realizuje na estradzie zaloZenia muzyczne ( artykulacje, dynamike, dba o jakosé

1 estetyke dzwieku oraz ogdlny wyraz artystyczny),

dokonuje krytycznej oceny swojej prezentacji,

poszerza swoja wiedzg, m. in. stuchajgc nagran, a takze korzystajac z technologii
informacyjnej i komunikacyjnej;

uczestniczy w audycjach, koncertach, wystawach i innych wydarzeniach kulturalnych,
aktywnie uczestniczy w zyciu muzycznym szkoty i sSrodowiska jako wykonawca.,

Sposoby realizacji celu:

uczen jest poinstruowany przez nauczyciela odno$nie sposobu zachowania si¢ na
estradzie oraz ubioru,

na probach poprzedzajacych wlasciwy wystep nauczyciel omawia z uczniem stopien
zrealizowania przez niego zalozen muzycznych i udziela wskazoéwek do dalszej pracy,
poprzez nagrywanie wystepoéw dokonuje analizy zachowania si¢ na estradzie,
problemow techniki wykonawczej, oraz ocenia stopien zrealizowania celow
artystycznych,

poprzez wspdlne proby ksztaltowana jest umiejgtnos¢ wspotpracy pomigdzy
cztonkami zespotu,

od poczatku uczniowi sg wdrazane rézne techniki zapamigtywania utworow.

Sekcja Instrumentéw Smyczkowych i Gitary ,HAPPY STRINGS”
12



OGOLNOKSZTALCACA SZKOtA MUZYCZNA | ST. IM.I. J. PADEREWSKIEGO W KRAKOWIE

KRYTERIA OCENIANIA UCZNIA

Oceny klasyfikacyjne ustala si¢ w stopniach, przy wykorzystaniu pomocniczej
skali punktowej:

Ocena celujaca (6) 25 punktow — uczen opanowat materiat na dang klase w sposob
celujacy, gra bezblednie technicznie 1 interesujaco od strony muzycznej, aktywnie
uczestniczy w zyciu muzycznym szkoty i srodowiska lokalnego.

Ocena bardzo dobra (5) 21-24 punkty — uczen opanowal materiat danej klasy, gra
bardzo dobrze pod wzgledem technicznym, muzycznym i aparatowym, aktywnie
uczestniczy w zyciu muzycznym szkoty.

Ocena dobra (4) 16-20 punktow — uczen opanowal material danej klasy, gra
poprawnie technicznie i muzycznie ale z matymi usterkami.

Ocena dostateczna (3) 13-15 punktow — wuczen stabo opanowal minimum
programowe danej klasy, gra z niedociaggni¢ciami technicznymi i muzycznymi.

Ocena dopuszczajaca (2) 11-12 punktéw — uczen nie opanowat calego materiatu
danej klasy, gra z wyraznymi brakami technicznymi i muzycznymi. Taka ocena
uzyskana na koniec I semestru powinna by¢ dla ucznia sygnalem alarmowym. Przy
intensywnej pracy moze i powinien nadrobi¢ braki. Ocena ta uzyskana na egzaminie
promocyjnym skutkuje skresleniem z listy uczniow.

Ocena niedostateczna (1) do 10 punktow — uczen nie opanowat materiatu danej
klasy 1 nie rokuje zadnych nadziei na dalszy rozw6j techniczny 1 muzyczny.

Kryteria oceny uczniow w pewnej mierze powinny zaleze¢ od mozliwo$ci stuchowych,
manualnych, zdrowotnych 1 warunkoéw domowych. Gtownym celem oceny winno by¢
oddziatywanie wychowawcze, dlatego czasem warto podwyzszy¢ oceng uczniowi mniej
zdolnemu, lecz pilniejszemu i robigcemu postepy, a obnizy¢ oceng uczniowi uzdolnionemu,
ktory nie pracuje systematycznie.
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WYMAGANY ROCZNY MINIMALNY ZAKRES LITERATURY MUZYCZNEJ DLA
POSZCZEGOLNYCH KLAS ORAZ PROGRAM EGZAMINU PROMOCYJNEGO

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy I:

Cwiczenia lub utwory na kazdej strunie na znajomos$¢ nazw nut i potozenia dzwigkéw
na gryfie w | pozycji

Cwiczenia lub utwory na realizacje prostych grup rytmicznych: cate nuty, pétnuty,
¢wierénuty, 6semki, szesnastki

Cwiczenia lub utwory na artykulacje tirando i proste arpeggio z wykorzystaniem
pustych strun

Cwiczenie lub miniatura na ttumienie pauz

Cwiczenie lub miniatura z zastosowaniem dwuglosowosci (dwudzwieki)

Program egzaminu promocyjnego:

etiuda, ¢wiczenie lub utwor o charakterze technicznym na jeden z problemow
miniatura o charakterze melodycznym

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy II:

gamy przez jedna i dwie oktawy

etiudy lub ¢wiczenia na technik¢ arpeggio

¢wiczenia lub utwory na zastosowanie legato lewej reki
¢wiczenie lub utwor na zastosowanie trojdzwieku w I pozycji
¢wiczenie lub miniatura z zastosowaniem chwytu mate barre
utwor z zastosowaniem zmian pozycji

Program egzaminu promocyjnego:

etiuda, ¢wiczenie lub utwor o charakterze technicznym na jeden z problemow
2 utwory dowolne w tym jeden o charakterze melodycznym

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy 1l1:

Gamy przez 2 oktawy, pasaze i kadencje

6 Etiud, ¢wiczen lub miniatur na r6zne problemy techniczne
Prosta Sonatina, Rondo lub forma wariacyjna

Utwor muzyki dawnej

Utwor muzyki wspotczesnej

Program egzaminu promocyjnego:

Etiuda, Preludium lub Kaprys na problem techniczny
Rondo, Sonatina lub Wariacje
Miniatura

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy 1V:

Gamy przez dwie 1 trzy oktawy ze zmiang pozycji
Dwudzwigki: tercje

6 Etiud, Kaprysow lub miniatur na r6zne problemy techniczne
Prosty utwor polifoniczny
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- Dwie cze$ci utworu cyklicznego o zréznicowanym charakterze
- Miniatura

Program egzaminu promocyjnego:
- Etiuda, Preludium lub Kaprys na problem techniczny
- Rondo, Sonatina lub Wariacje lub 2 czesci Suity
- Miniatura

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy V:
- Gamy i interwaty: tercje i seksty
- 6 Etiud, Kaprysow lub miniatur na rézne problemy techniczne
- utwory kameralne
- Utwor cykliczny jak suita, sonata lub wariacje
- Miniatura wspotczesna
- Utwor muzyki dawnej

Program egzaminu promocyjnego:
- 2 utwory na problem techniczny do wyboru: etiudy, kaprysy, preludia,
2 czesci suity lub partity lub 1 cz¢$¢ sonaty lub wariacje
Miniatura

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy VI:

- Gamy i interwaly: tercje, seksty i oktawy

- 6 Etiud, Kaprysow lub miniatur na rézne problemy techniczne
- utwory kameralne

- Caly utwor cykliczny — suita, sonata lub wariacje

- Miniatura wspotczesna

- Utwor muzyki dawne;j

Program egzaminu promocyjnego:
- 2 utwory na problem techniczny do wyboru: etiudy, kaprysy, preludia,
2 czgdci suity lub partity lub 1 czg$¢ sonaty lub wariacje
- Utwor dowolny: Miniatura klasyczna, romantyczna lub wspotczesna (moze to by¢
utwor kameralny)

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy VII:

- Gamy i interwaty powyzej czterech znakéw,

- 6 Etiud, Kapryséw lub miniatur na r6zne problemy techniczne
- utwory kameralne

- Caly utwor cykliczny — suita, sonata lub wariacje

- Miniatura wspoéiczesna

- Utwor muzyki dawnej
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Program egzaminu promocyjnego:

Utwoér muzyki dawne;,

Wariacje lub 2 czgsci suity lub 1 cz¢$¢ sonaty lub koncertu,

2 utwory o charakterze technicznym,

Utwor dowolny: Miniatura klasyczna, romantyczna lub wspotczesna (moze to by¢
utwor kameralny)

Wymagany roczny minimalny zakres literatury muzycznej dla klasy VIII:

Gamy i interwaly: tercje, seksty, oktawy i decymy,

6 Etiud, Kaprysow lub miniatur na ré6zne problemy techniczne
utwory kameralne

Caty utwor cykliczny — suita, sonata, koncert lub wariacje
Miniatura wspotczesna

Utwor muzyki dawnej

Program egzaminu dyplomowego:

Utwor muzyki dawnej,

Utwor cykliczny jak suita, sonata, wariacje lub koncert,

2 utwory o charakterze technicznym,

Utwor dowolny: Miniatura klasyczna, romantyczna lub wspolczesna (moze to by¢
utwor kameralny)
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EFEKTY KSZTALCENIA NA KONIEC NAUKI W SZKOLE I STOPNIA
Uczen:

1) szanuje dziedzictwo kulturowe swojego i innych narodoéw;
2) przestrzega zasad kultury, etyki i prawa autorskiego;
3) posiada wiedze niezbedna do rozwijania gry na instrumencie i do $wiadomego
uczestnictwa w zyciu muzycznym;
4) zna i stosuje zasady dotyczace wystepow publicznych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zachowania i stroju;
5) wykazuje wrazliwos¢ artystyczna w kreatywnym realizowaniu zadan;
6) rozwija pasj¢ muzyczna poprzez podejmowanie inicjatyw artystycznych;
7) publicznie prezentuje swoje dokonania;
8) podczas gry na instrumencie prawidlowo operuje aparatem gry;
9) czyta nuty ze zrozumieniem, potrafi wykonac a vista proste utwory muzyczne;
10) wykorzystuje wiedze ogdlnomuzyczng oraz umiejetnosci niezbedne do
zrozumienia i wykonywania utworow;
11) swiadomie wykorzystuje stuch muzyczny w dziataniach praktycznych;
12) realizuje wskazdéwki wykonawcze ze zrozumieniem;
13) ocenia jako$¢ wykonywanych zadan;
14) pracuje w zespole pod nadzorem osoby odpowiedzialnej za realizacje projektu
oraz bierze wspdtodpowiedzialnos¢ za efekt tej pracy;
15) integruje si¢ i wspotpracuje z cztonkami zespotu;
16) buduje relacje oparte na zaufaniu;
17) wykazuje si¢ w dziataniu aktywna postawa;
18) organizuje swoja indywidualna prace;
19) systematycznie rozwija swoje umiejetnosci;
20) wykorzystuje technologie informacyjna i komunikacyjna;
21) przewiduje skutki podejmowanych dziatan;
22) jest przygotowany do kontynuowania nauki;
23) potrafi skutecznie radzi¢ sobie ze stresem, w szczegdlnosci z trema.
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LITERATURA GITAROWA WYKORZYSTYWANA W PROCESIE NAUCZANIA

Ponizszy wykaz literatury nalezy traktowaé jako propozycje do realizacji wybranych
zagadnien z przedstawionych w tym programie. Zamie$citem przyktadowy repertuar do
wyboru w calym procesic nauczania w klasach 1-VIII. Utwory, ¢wiczenia lub etiudy
dostosowuje do umiejetnosci ucznia, umozliwiajac mu utrwalenie umiej¢tnosci juz
zdobytych, a takze wprowadzanie nowych elementéw. Uzupelniam go o nowe propozycje
autorskie oraz najciekawsze publikacje ukazujace si¢ na rynku muzycznym w kolejnych
latach.

J.Powrozniak - Szkota gry na gitarze 1 gitarze hawajskiej - PWN

J.Powrozniak - ABC gitary, czyli jak Hania na gitarze gra¢ si¢ nauczyta - PWN
J.Powrozniak - Wybor etiud na gitar¢ - PWN

J.Powrozniak - cykl ,,Grajmy na gitarze” — PWN

J. Powrozniak — Studium techniki gitarowej

J. Powrozniak — Pierwsze kroki gitarzysty

J. Powrozniak — Skarbczyk gitarzysty

J. Powrozniak- Moja gitara

J. Powrozniak- Klasycy gitary

J. Powrozniak — Studium techniki gitarowej

J. Jirmal — Skola hry na kytaru

J.S. Sagreras — Lecciones de Guitarra

W. Goetze — Fortschreitende Tonstucke

K. Sosinski — Materialy do nauki gry na gitarze — PWN

T. Stachak - Gitara pierwsza klasa — Euterpe

T. Stachak - Gitara ekstra klasa - Euterpe

A.Krauzowicz - Metoda i nauka gry na gitarze tom 1 i Il - Classical Guitar-Series Didactics
D.Kreidler - Szkota na gitare tom I i II - Schott

J.Cardoso - Nauka i metoda techniki gitarowej - Professional Music Press
R.Ziemlanski - Repertuar poczatkujacego gitarzysty - Akord Warszawa
A.Krauzowicz - Metoda i nauka gry na gitarze - Classical Guitar-Series Didactics
D.Kreidler - Szkota na gitare - Schott

J.Cardoso - Nauka i metoda techniki gitarowej - Professional Music Press
R.Ziemlanski - Repertuar poczatkujacego gitarzysty - Akord Warszawa
S. Mronski- Latwe utwory na gitare

F. Sor — Lessons op 60

S. Rak — Zbior tatwych utworow

A.Vinitski - Moja Gitara — Marcus

A. Vinitsky — Etiudy na gitare

D. Aguado - Etiudy

M. Giuliani — 120 Right Hand Studies opl

F. Carulli — Elementary Guitar Method

F. Carulli — 24 preludes op 114

F. Carulli — Miniatures op 121, 211, 241, 246
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M. Carcassi — Methode Complete pour Guitare

F. Molino - Methode pour La Guitare

F. Sor — Lecons progressives pour la Guitare op 31

F. Sor — Progressives petit pieces pour la Guitare op 44
F. Sor — Lessons op 60

F. Sor — Etiudy op 6

Sor-Coste — Metodo Completo

A. Eggers — Guitar-skole

W. Goetze — Tanzbuch fur alle Gitarrespieler

M. Langer — Latwe utwory

L. Brouwer — Etudes simples

L. Brouwer — Nuevos Estudios Sencillos

H. Villa-Lobos — Preludia I Etiudy,

Latwe sonatiny i wariacje na gitare klasyczng — opr. B. J. Oberbek — PWM
J. Cardoso- Suite de los Mita |

M. Drozdzowski — Dzwigkiem malowane

M. Drozdzowski — Utwory dziecigce na gitare

M. Drozdzowski — Etiudy na gitarg z. [

D. Aguado — Metodo Para Guitarra

M. Giuliani — Etiudy op100, 31, 51

M. Giuliani — Small pieces op 50

M. Giuliani — Etiudy op 48

M. Giuliani — 12 Waltzes op 57

M. Giuliani — Sonatine op 71 nrl

M. Carcassi — Methode Complete pour Guitare
M. Carcassi — Kaprysy 1-6 op 26

F. Sor — Exercices op 35

M. Carcassi — 25 Etiud op 60

L. Legnani — Caprices op 250

A. Carlevaro — Microestudios 1-8

A. Carlevaro — Cwiczenia na lewa reke

J. S. Sagreras — Seria Didactica para Guitarraz | do V
E. Pujol — Szkota gry na sze$ciostrunnej gitarze

E. Pujol - Etiudy

G. Sanz — Petit Pieces

R de Visee - Petit Pieces

L. Roncalli - Petit Pieces

J. A. Losy — Pieces de guitare

L. Milan — VI Pavanas

G. A. Brescianello — Partiten fur Gitarre

A. Vivaldi — Koncerty CiD, TrioCid

Stari $panélsti mistfi — Kytarova Sola

Aus Tabulaturen des 16. - 18, Jahrhunderts — Leichte Stiicke Fiuir Gitarre Oder Laute
The Classic Guitar Collection — Amsco

Klassiker Der Gitarre — VEB Deutscher Verlag

The Guitar Music of Spain vol 1 — Wise Publications/ Union Musicales Ediciones S.L.
Sonatiny i sonaty klasyczne na gitar¢ — PWM

Wspotczesne utwory rozne oraz projekty autorskie uzupetniajgce powyzsze zagadnienia.
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GRA AVISTA

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA OGOLNE

1. Sprawne wykonanie zapisu nutowego na instrumencie

Uczen wykonuje na instrumencie dostosowane do jego mozliwo$ci utwory muzyczne bez
uprzedniego ¢wiczenia.

2. Laczenie wiedzy teoretycznej z umieje¢tnosciami praktycznymi

Uczen wykorzystuje w grze a vista podstawowe umiejetnosci w zakresie gry na instrumencie
oraz wiedz¢ ogdlnomuzyczng.

3. Samodzielne opracowywanie utworow

Uczen samodzielnie przygotowuje i wykonuje dostosowane do jego mozliwosci utwory
muzyczne.

4. Rozbudzanie zainteresowania literatura muzyczna

Uczen poznaje w sposob praktyczny literature muzyczng spoza biezacego repertuaru.

5. Przygotowanie do gry zespolowej

Uczen wykorzystuje umiejetnos¢ gry a vista w pracy zespotowej.

CELE KSZTALCENIA - WYMAGANIA SZCZEGOLOWE
1. Sprawne wykonanie zapisu nutowego na instrumencie
Sposoby realizacji celu:

1) W etapie I nauczania uczen realizuje prosty rytm utworu klaszczac lub stukajac,

2) Przed zagraniem jednogtosowej linii melodycznej wskazane jest najpierw jej zaspiewanie,
3) Korzystajac ze wzroku i shuchu uczen stara si¢ gra¢ melodi¢ razem z nauczycielem,

4) Uczen powinien umie¢ wskaza¢ btedy, ktore popetnil w czasie wykonania utworu.

2. Laczenie wiedzy teoretycznej z umiej¢tnosciami praktycznymi
Sposoby realizacji celu:

1) W 1II etapie nauczania uczen powinien juz zwraca¢ uwagge na znaki przykluczowe,

2) przed zagraniem powinien zwroci¢ uwage na metrum i roztozenie akcentow

w celu okreslenia wlasciwej pulsacji w utworze,

3) w przyktadach moze pojawic si¢ juz niejednolity rytm np. punktowany ¢wierénuta z
kropka i 6semka czy synkopa.

4) W 1II etapie moga pojawic si¢ mieszane grupy rytmiczne ztozone z 6semek i szesnastek a
takze nieregularne jak triola 6semkowa.

5) metrum parzyste i nieparzyste

6) zmiany pozycji na gryfie w obrebie I do V-tej

7) uczen powinien umie¢ odczyta¢ utwor dwugltosowy lub prosty trzyglosowy zawierajacy
podstawowe dwudzwieki (pochody tercjowe lub sekstowe) lub trojdzwigki (durowe lub
mollowe)

8) W IV etapie uczen porusza si¢ w skali instrumentu od I do XII progu — umiej¢tnosc¢
prawidtowej zmiany i okreslenia pozycji na instrumencie.

9) orientacja o podstawowej budowie formalnej utwordéw: podziat na frazy, zdania, okresy
1 czg$ci utworu,

10) odczytanie i wtasciwa realizacja okreslen dotyczacych tempa, dynamiki, artykulacji,
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zmian agogicznych czy wykorzystania odpowiedniej techniki gitarowej.
3. Samodzielne opracowywanie utworow
Sposoby realizacji celu:

1) Na dalszych etapach nauki uczen powinien umie¢ samodzielnie rozczyta¢ zadany utwor
okreslajac prawidtowo tonacje, metrum, charakter i styl utworu,

2) proponuje wlasng interpretacje wskazujac punkty kulminacyjne czy okreslajac dynamike
lub sposoby artykulacji dla danych fragmentow utworu,

3) w problematycznych miejscach nauczyciel podpowiada prawidlowe rozwigzania zgodnie
z obowigzujacym kanonem charakterystycznym dla danej epoki 1 wyjasnia réznice
stylistyczne 1 czuwa nad doborem przez ucznia odpowiednich $§rodkéw wyrazu.

4. Rozbudzanie zainteresowania literaturg muzyczng
Sposoby realizacji celu:

1) Nauczyciel proponuje wystuchanie roznych wersji danego utworu korzystajac z Internetu:
platform streamingowych jak np. Spotify, Deezer itp. lub Youtube lub z wtasnych zbioréw
ptytowych,

2) zapoznaje z genezg powstawania niektorych utworéw objasniajac ich miejsce i znaczenie
dla historii i kultury muzycznej,

3) proponuje szeroki repertuar z roznych epok, jak rowniez najnowsze propozycje z literatury
gitarowej powstale specjalnie z przeznaczeniem dydaktycznym dla mtodziezy,

4) zacheca ucznia do wyrazania wlasnej opinii dotyczacej poznawanych utworow.

5. Przygotowanie do gry zespolowej

Sposoby realizacji celu:

1) Wykonywanie przez ucznidéw na instrumencie wspoélnie z nauczycielem lub innymi
cztonkami zespotu utwordw a’vista dostosowanych do ich mozliwosci,

2) propozycje do samodzielnego przygotowania utworu do wspolnego wykonania

z nauczycielem lub innymi kolegami,

3) wspoldziatanie i nawigzywanie poprawnych relacji z innymi cztonkami zespotu,

4) budzenie poczucia odpowiedzialno$ci za swoje dziatania majace wptyw na osiggniecie
sukcesu calej grupy.
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